Was ist zu beachten, wenn frei-
heitsentziehende MaBBnahmen
angewendet werden sollen?

1. Uberlegen Sie mit ihren Ansprechpartnem
gemeinsam, ob die MaBnahmen tatsdchlich
notwendig sind. Probieren Sie gegebenenfalls
alternative Moglichkeiten aus.

2. Lassen Sie sich im Zweifel von einem neutralen
Ansprechpartner beraten (s. Adressen).

3. Holen Sie ein drztliches Attest vom Haus- oder
Facharzt ein, das zum Umfang und zur Not-
wendigkeit der MaBnahmen Stellung nimmt
(dies beschleunigt das gerichtliche Verfahren).

4. Stellen Sie einen formlosen Antrag beim zu-
st&ndigen Amtsgericht auf Genehmigung der
freineitsentziehenden MaBnahmen. Beschrei-
ben Sie moglichst ausfUhrlich, welche MaB-
nahmen zu welchem Zweck notwendig sind.
Unterstitzung bieten auch hier alle Ansprech-
partner.

Hinweis: Sollte das Gericht die Genehmigung der
freiheitsentziehenden MaBnahmen erteilen, ist es
Aufgabe des Bevollmd&chtigten oder des rechtli-
chen Betreuers zu prifen, ob die freiheitsentziehen-
den MaBnahmen im weiteren Verlauf notwendig
sind. Wenn nicht, muss die MaBnahme sofort been-
det und dies dem Gericht mitgeteilt werden.

Alternative MaBnahmen

Z. B. Beachtung individueller Bedurfnisse, fagesstruk-

turierende Angebote, Kraft- und Balancetraining zur

Starkung der Muskulatur, Uberprifung der Mediko-
tion, geeignete Kleidung (z.B. festes Schuhwerk),

Huftprotektoren, Niedrigflurbett, Geh- und Mobilitéis-

hilfen (z.B. Rollator), Sensormatten usw.

Adressen zur Beratung

[ |
Landkreis 9®g

Hameln-Pyrmont
Betreuungsstelle

Hugenofttenstr. 6, 31785 Hameln
Telefon: 05151/903-5114

www.hameln-pyrmont.de/Betrevungsstelle

(z. B. Liste alternativer MaBnahmen, Liste aller Mit-
glieder im Fachzirkel Werdenfelser Weg und weitere
Informationen)

Betrevungsverein Hameln-Pyrmont e. V.
GrOtterstr. 8, 31785 Hameln
Telefon: 05151/93140

Ansprechpartner sind auch die Mitarbeiter in den
Pflegeheimen/ Einrichtungen bzw. der Haus- oder
Facharzt und der Senioren- und Pflegestitzpunktes
des Landkreises Hameln-Pyrmont.

Stand: 12/2016
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Information uber
freiheitsentziehende
MaBnahmen (51506 8cg)

FOr Angehorige, rechtliche Betreuer
und Bevollmachtigte




Was sind freiheitsentziehende
MaBnahmen?

Als freiheitsentziehende MaBnahmen werden nach
dem § 1906 BGB z.B.

e das VerschlieBen der Zimmer- oder Stationstiir,
e das Nutzen von Personenortungs- oder Sen-
deanlagen (mit freiheifseinschrénkender Zielset-

zung),

* mechanische Vorrichtungen (z.B. Bettgitter oder
Bauchgurte),

e die Gabe sedierender Medikamente (ohne
Heilwirkung),

e oder sonstige MaBnahmen (z.B. Verweigerung
von Hilfsmitteln, Bekleidung vorenthalten)

bezeichnet, wenn dem Betroffenen damit regelma-
Big oder Uber einen Idngeren Zeitraum die Freiheit
entzogen wird.

Fragen Sie das Personal in der Einrichtung (Pflege-
dienstleitung, Heimleitung), ob solche MaBnahmen
angewendet werden mussten. Diskutieren Sie auch
alternative MaBnahmen (z.B. Niedrigflurbett statt
Bauchgurt) bzw. inwieweit ein Sturz ,,in Kauf* genom-
men werden kénnte.

Die Genehmigung einer solchen MaBnahme ist

nur notwendig, wenn sich der Betroffene in einem
Heim, einem Krankenhaus oder anderen Einrichtung
aufhdlt. Das gilt auch, wenn die Pflege zu Hause aus-
schlieBlich von einem Pflegedienst ausgeUbt wird.

Verfahren zur Beantragung frei-
heitsentziehender MaBnahmen

Sie bendtigen keine richterliche Genehmigung, wenn

e der Betroffene selbst in der Lage ist, in die MaBnah-
men einzuwilligen oder
* der Betroffene sich nicht mehr fortbewegen kann.

Im Zweifel sollten Sie einen Anfrag stellen oder eine Bera-
tung in Anspruch nehmen.

Einen Antrag zur Genehmigung freiheitsentziehender
MaBnahmen beim Amtsgericht kann ein Bevollmdchtigter
fUr diesen Bereich oder ein rechtlicher Betreuer mit dem
entsprechenden Aufgabenkreis schriftlich stellen. Sollte
keine rechtliche Vertretung vorhanden sein, kdnnte die
Einrichtung einer rechtlichen Betreuung (§ 1896 BGB)
notwendig werden.

Nach der Anfragstellung prift das Gericht, ob eine
Genehmigung erteilt werden kann. Dazu ist ein drztliches
Attest oder Gutachten erforderlich, das zur Notwendigkeit
der MaBnahmen Stellung nimmt. Des Weiteren kann eine
Einschatzung der Betreuungsstelle und/oder eines Verfah-
renspflegers vom Gericht eingeholf werden.
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Voraussetzungen der
Genehmigung

Die Genehmigung einer freiheitsentziehenden
MaBnahme setzt voraus, dass

» der Betroffene aufgrund einer Erkrankung,
und/ oder Behinderung nicht mehr selbst in
der Lage ist, die Gefahren einzuschdatzen,

* die Moéglichkeit besteht, dass er sich selbst
tétet oder einen erheblichen gesundheitlichen
Schaden zufigt,

e kein milderes Mittel geeignet ist, eine konkrete,
unmittelbare Gefahr fUr den Betroffenen zu
mindern oder zu beseitigen

* die MaBnahme zum Wohl des Betroffenen
geeignet, erforderlich und angemessen ist.

Sollen freiheitsentziehende MaBnahmen in einer
Situation unmittelbar angewendet werden, da mit
dem Aufschub erhebliche Gefahr fir den Betroffe-
nen verbunden ist, ist unverziglich ein Antrag beim
Amtsgericht zu stellen.

Die Anwendung freiheitsentziehender MaBnahmen
ohne richterliche Genehmigung ist unzuldssig!
Dies gilt auch fir sedierende Medikamente ohne
Heilwirkung!



