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Notfallberatung                                                    vgl. Wegweiser psychische Erkrankungen 

Polizei / Notruf  

Feuerwehr / Rettungsdienst 

☎  110  

☎  112 

Patientenservice (Bereitschaftsärztlicher Dienst, Terminvermittlung)  

gebührenfrei & rund um die Uhr   

☎  116117  

Sana-Klinikum Hameln-Pyrmont (Zentrale)  

Notaufnahme  

Notfallpraxis  

Sa./So./Feiertag 10-14 u. 17-20 Uhr, Mi./Fr. 18-20 Uhr   

☎  05151 / 97-0  

☎  05151 / 97-2233  

☎  05151 / 22222  

AMEOS-Klinikum Hildesheim (Zentrale)   

Psychiatrische Notfallambulanz  

☎  05121 / 103-0   

☎  05121 / 103-7900  

Giftnotruf  ☎  0551 / 19240  

Erstberatung und Information Jugendamt Hameln-Pyrmont  

Kinderschutz Mo.-Do. 8-16 Uhr, Fr. 8-13 Uhr  

☎  05151 / 903-3420   

☎  05151 / 903-3434  

Sorgentelefon Hameln-Pyrmont  

gebührenfrei & anonym, tgl. 18-21 Uhr  

☎  0800 / 1110444  

Telefonseelsorge  

gebührenfrei, anonym & rund um die Uhr  

☎  0800 / 1110111 

   

Kinder- und Jugendtelefon 

Elterntelefon 

☎  0800 / 1110333 

☎  0800 / 1110550 

Nummer gegen Kummer für Kinder und Jugendliche 

www.nummergegenkummer.de 

☎  116111 

Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen„ 

gebührenfrei, anonym & rund um die Uhr  

☎  0800 / 116016  

Hilfetelefon „Schwangere in Not“  

 

☎  0800 / 4040020  

Wegweiser Psychische Gesundheit 

https://gesundheitsregion.hameln-

pyrmont.de/media/custom/2830_326_1.PDF?1655974268  
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Bildungsberatung und Beratung bei schulischen Problemen   

Gruppe / Institution Adresse und Kontaktmöglichkeiten 
Aufgaben und Zielgruppe / 

Kommentar 

Bildungsberatung 

Weserbergland 

Karin Reuter 

☎   05151 79896 52  

 reuter@bildungsberatung-weserbergland.de 

www.bildungsberatung-weserbergland.de 

 

Ansprechpartner und „Navigator“ 

und Ratgeber zu Bildungswegen, -

trägern und Rahmenbedingungen. 

Leitstelle Region des 

Lernens  

 

 

Beate Diers 

Elisabeth-Selbert-Schule 

Langer Wall 2,  Hameln 

☎   05151-9378-82 

rdl-hameln-pyrmont@ess-hameln.de 

 

Schwerpunkt Berufsorientierung und 

Berufsvorbereitung 

Berufsberatung der 

Bundesagentur f. Arbeit 

Berufsinformations-

zentrum 

☎   0800 4555500 

Agentur für Arbeit Hameln 

Süntelstraße 6 ,  Hameln 

Berufsberatung für SchülerInnen 

beim Übergang Schule-Beruf 

 

Schulpsychologie – 

Landkreis Hameln-

Pyrmont 

Ansprechpartnerin  

Inga Henze 

☎  05531-936961 (Geschäftszimmer)  

Inga.Henze@rlsb-h.niedersachsen.de

 

Individuelle Beratung für folgende 

Personengruppen:  

Eltern / Sorgeberechtigte,  

Schülerinnen und Schüler, Lehrkräfte 

/ Studienseminare, Schulleitungen, 

Schulische Sozialarbeit  

Pädagogisches Personal 

Zentrum für Beratung 

und Erziehung  

Süntelstraße 9, Hameln; 

☎  05151-9033440  

info@zbe-hameln.de 

www.zbe-hameln.de 

 

schulische Beratungsstelle für 

Lehrkräfte, Eltern, Schülerinnen und 

Schüler. Ziel ist, SchülerInnen, die in 

ihrem schulischen Verhalten als 

schwierig erlebt werden, eine 

erfolgreiche Mitarbeit an der ihnen 

vertrauten Schulform zu ermöglichen 

Sprungtuch ☎  0528-1607200 

walter.kuhlmann@web.de  

http://www.sprungtuch-hm-py.de/ 

 

Verein zur Bildungsförderung 

teilleistungsgestörter Kinder 

Beratungsangebote für Eltern, Kinder 

und Lehrer in Bezug auf LRS, 

Dyskalkulie, etc., Diagnose von TLS.  

Ivhbk – Hameln:  

Interessenvertretung 

hochbegabter Kinder 

☎   05155-7161 

impressum@ivhbk-hameln.de 

ivhbk-hameln.de 

  

Beratung für Eltern von 

hochbegabten Kindern und 

Jugendlichen. 
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Allgemeine Lebens- und Sozialberatung 

Gruppe / Institution Adresse und Kontaktmöglichkeiten 
Aufgaben und Zielgruppe / 

Kommentar 

Erziehungsberatungs-

stelle des Landkreises 

Hameln-Pyrmont 

Wilhelmsstr. 5, Hameln;  

☎  05151-9033535 

 

Vor-Ort-Beratung:  

Montags in Bad-Pyrmont, Humboldtstraße 

23  

Montags in Bad Münder, Angerstraße 2 

Psychologische Beratung, 

Familiengespräche und Gruppenangebote 

für Eltern, Kinder und Jugendliche;  

Veranstaltungen für Fachkräfte und Eltern 

zu den Themen: 

- aggressives Verhalten von Kindern,  -

ADS/ADHS, -Elternberatung 

Jugendamt : 

Erstberatung und 

Information 

Süntelstraße 9 

31785 Hameln 

☎  05151 – 903-3434 oder 903-3420 

Erstberatung-Jugendamt@hameln-

pyrmont.de 

Anlaufstelle für Jugendliche und Familien  

Fachdienst 

Jugendarbeit bei 

Landkreis Hameln-

Pyrmont 

Herr Kauert 

Süntelstr. 9, Hameln; 

☎   05151-9033204 bzw. 05151-9033426 

jugendarbeit@hameln-pyrmont.de  

Beratungsangebote für Kinder, Jugendliche 

und Erwachsene; Vorträge zu Themen wie 

Gewalt, Drogen, Kriminalität, 

Mediennutzung, etc. 

Familie im Zentrum (FIZ) Eugen-Reintjes-Haus,  

Osterstr. 46, Hameln; 

☎  05151-2023456 

familie@hameln.de  

Informationen zu Beratungsangeboten im 

Kreis Hameln zu Kinder- und Jugendarbeit, 

schulischen und familiären Schwierigkeiten, 

etc.; 

Kinderschutzbund Fischbecker Str. 50, Hameln; 

Sprechzeiten: 

☎  05151-942571 (AB) 

ksb.hameln@web.de 

Kinderschutzbund Bad Pyrmont 

☎  05281-609505 

Beratungsstelle bei sexuellem Missbrauch 

und Gewalt, Familienhilfe, 

Hausaufgabenhilfe, Projekte für Jungen und 

Mädchen; 

 

Pro aktiv center PACE : 

change it! 

 

IMPULS 

Dorothee Kramer 

Ohsener Str. 106 

31789 Hameln 

 05151 / 9821-28 

kramer@impuls-hamelnpyrmont.de 

Sprechstunden bei IMPULS und im FIZ 

Beratung und Unterstützung von jungen 

Menschen zwischen 14 und 26 bei 

persönlichen, schulischen und beruflichen 

Problemen 

 

Psychologische 

Beratungsstelle  

Ehe/Familien/Lebens-

beratung Kirchenkreis  

Münsterkirchhof 10, Hameln; 

☎   05151-7666 

info@lebensberatung-hameln.de 

 

Gesprächs- und Beratungsangebote 

Termine nach Vereinbarung 

Kirchenkreissozialarbeit Haus der Diakonie 

Münsterkirchhof 10, Hameln 

☎   05151 924577 

 sozialberatung@beratungsstellen-

hameln.de 

 

Allgemeine Sozialberatung 

Schwangeren- und 

Schwangerschaftskonfliktberatung 

Kurenberatung und –vermittlung 
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AWO Heiliggeiststr. 2,  Hameln 

☎   05151-941560 

info@awo-hameln.de 

www.awo-hameln.de  

Schuldnerberatung 

Kurberatung 

Migrationsberatung 

Der Paritätische 

Hameln-Pyrmont 

Kaiserstr. 80, Hameln; 

Öffnungszeiten 

☎   05151-57610 

info@paritaetischer-hameln.de  

Verschiedene Angebote; eher Vermittlung 

an andere Beratungsstellen; 

Caritas-Haus Hameln Ostertorwall 6,  Hameln 

☎   05151 / 239 50 

caritas.hameln@t-online.de 

www.caritashaus-hameln.de 

Allgemeine Sozialberatung 

Migrationsberatung 

Kurberatung 

„No Limits“ 

Sozialdienst 

Katholischer Frauen e.V. 

Caritas-Haus Hameln 

☎  05151-24664 

www.skf-hameln.de 

 

Beratung für Mädchen und junge Frauen, 

die von Gewalt und Missbrauch betroffen 

sind; Mobile Beratungsstelle in der Schule 

am Kantstein; Gewaltprävention in 

Mobbingklassen; Mädchencafé; 

Angebote richten sich auch an Lehrer und 

Erzieher. 

Frauenzentrum / 

Frauenberatungsstelle 

Hameln 

Wilhelmsstr. 6, Hameln; 

und nach Vereinbarung 

frauenberatungsstelle-hameln@t-

online.de 

Anlaufstelle und Vermittlung an das 

Frauenhaus; Beratung und Unterstützung 

von Frauen und Mädchen in 

Krisensituationen (Häusliche Gewalt, 

sexuelle Gewalt, Essstörungen, Trennungs- 

und Scheidungssituationen) 

Beratungs- und 

Interventionsstelle bei 

häuslicher Gewalt / BISS 

Wilhelmstr. 6, Hameln;  

und nach Vereinbarung 

☎   05151-405707 

Biss-hameln@t-online.de 

Beratung bei häuslicher Gewalt, 

insbesondere zum Gewaltschutzgesetz; 

Angebote richten sich in erster Linie an 

Frauen;  

Hebammenpraxis 

Kugelrund 

(Elternschule) 

Grütterstraße 6, 31785 Hameln; 

☎  05151/678911 

https://www.hebammenpraxis-

kugelrund.de/  

Schwangerschaft und Minderjährigkeit 

Kolibri am Deister - 

Lernort und 

Hebammenpraxis 

Mündersche Str. 13, 31848 Bad Münder 

am Deister; 

https://kolibri-am-deister.de/  

Schwangerschaft und Minderjährigkeit 

Schwangerschaftshand

buch „Eins und Eins 

macht Drei“ 

Schwangerschaftshandbuch / Landkreis 

Hameln-Pyrmont 

Schwangerschaft und Minderjährigkeit 

Verein Betreutes 

Wohnen  

Mühlenstr. 3, Hameln;  

☎   05151-958044 

www.betreutes-wohnen-hameln.de 

Wohnbetreuung (ambulante 

sozialpädagogische Betreuung) für 

Jugendliche und junge Erwachsene 

Hospizverein Hameln 

e.V. 

Deisterallee 14A, 31785 Hameln; 

☎  05151/25908 

https://www.hospiz-verein-hameln.de/ 

Anlaufstelle bei Trauer 

Hospizverein Bad 

Pyrmont e.V. 

Lortzingstraße 22, 31812 Bad Pyrmont 

☎  05281/987716 

https://hospizverein-badpyrmont.de/  

Anlaufstelle bei Trauer 
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Gesundheitsberatung 

Gruppe / Institution Adresse und Kontaktmöglichkeiten 
Aufgaben und Zielgruppe / 

Kommentar 

Albert-Schweitzer-

Therapeutikum 

Fachklinik für Kinder und 

Jugendpsychiatrie 

Pipping 5, Holzminden;  

Krisentelefon ist erreichbar über das 

Sekretariat  

☎   05531-93110 

therapeutikum@familienwerk.de  

https://familienwerk.info/einrichtungen/kl

inik-holzminden 

Beeinträchtigungen aus dem gesamten 

Bereich der Kinder- und Jugendpsychiatrie, 

ausgenommen geschützte Unterbringung;  

Beratung bei Lernbeeinträchtigungen; 

Ameos-Klinikum Hameln  Wilhelmstr. 5, Hameln; 

☎   05151-95678567 

ambulanz.kjp@hameln.ameos.de 

www.ameos.eu 

 

 

Psychiatrische Ambulanz; 

Psychiatrische Tagesklinik; 

Kinder- und Jugendpsychiatrie; 

Zusammenarbeit mit dem Sana-Klinikum im 

Bereich der Psychosomatik. 

Ameos-Klinikum 

Hildesheim 

Goslarsche Landstr. 60, Hildesheim; 

☎  05121-1031 

info@hildesheim.ameos.de 

  

Fachklinikum für Psychiatrie und 

Psychotherapie; Suchtmedizin; 

Stationäre Kinder- und Jugendpsychiatrie; 

Die Brücke e.V. Kaiserstr. 80, Hameln;  

und nach Vereinbarung 

☎   05151-59895 

info@diebruecke-hameln.info  

Verein zur Vertretung der Interessen seelisch 

kranker Menschen, ihrer Angehörigen und 

Freunde; 

Begegnungsstätte, Gruppenangebote; 

Sozialpsychiatrischer 

Dienst im 

Gesundheitsamt des 

Landkreises Hameln-

Pyrmont 

 

 

 

Hugenottenstr. 6, Hameln; 

und nach Vereinbarung 

☎  05151-9035555 bzw.  

☎  05151-9035105  

(Frau Stoppel-Brandes) 

 

Beratung und Krisenintervention für 

Betroffene und Angehörige bei seelischen 

Notlagen und psychischen Erkrankungen; 

Schwangerschaftskonfliktberatung nach 

§219 StGB; Gruppe für Angehörige seelisch 

erkrankter Manschen. 

Bei Selbstmordgefahr unbedingt 

benachrichtigen! Entbindung von der 

Schweigepflicht. 

Sozial- und 

Lebensberatung für 

Menschen in 

psychischen Krisen 

Lügder Straße 12, 31812 Bad Pyrmont 

☎  05281 / 9875213 

ts-beratung@spz-bp.de 

www.spz-bp.de 

 

Psychosoziale Beratung  

Beratung in sozialen Fragen  

Orientierungshilfe zu verschiedenen 

Angebotsformen  

Unterstützung im Umgang mit Ämtern und 

Behörden  

Vermittlung an weiterführende Stellen  
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Suchtberatung 

Al-Ateen Der Paritätische, Kaiserstr. 80, Hameln; 

☎   05151-576113 

 

 

 

 

Beratung für Kinder und Jugendliche aus 

Familien mit Alkoholproblemen 

Sucht- und 

Drogenberatung: 

 

Fachstelle für Sucht und Suchtprävention 

Münsterkirchhof 10, Hameln 

☎   05151-7667 

suchtberatung.hameln@evlka.de 

  

 

Beratung von Abhängigen und 

Gefährdeten, Krisenintervention, 

Vermittlung in Therapien;  

Präventionsangebote bei allen Suchtarten 

und Formen süchtigen Verhaltens (Drogen, 

Medikamente, Spiel, etc.) 

DROBS: Jugend- und 

Drogenberatung 

Kaiserstraße 55, Hameln; 

offene Sprechzeiten: 

Mo-Do 12.30 – 14.00 Uhr 

☎   05151-940000 

drobs.hameln@step.hannover.de  

Beratung, Krisenintervention und 

Vermittlung von Therapien bei 

Problemlagen Alkohol, illegale Drogen, 

Medikamenten, Essstörungen, Glücksspiel,.. 

für Betroffene und Angehörige 

Café Inkognito DROBS Thiewall 4, Hameln; 

Mo-Do 11:00 -14:00 Uhr 

Fr : 11:00 – 13:00 Uhr 

☎   05151-24130 

cafe.inkognito@step-

niedersachsen.de 

drobs.hameln@step.hannover.de 

Beratung, Alltagshilfen, Lebensmittel, 

Kleiderfundgrube für Drogengebrauchende 

und Bedürftige  
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Aufenthalte für Kinder- und Jugendliche 

Net-Fleck Aerzen Burgstraße 6, 31855 Aerzen; 

Di 16:00-18:00 Uhr 

Do 16:00-18:00 Uhr 

☎  05154-988-44 

https://net-fleck-aerzen.de/ 

Vielfältige Freizeitmöglichkeiten und 

Angebote für Kinder, Jugendliche und 

junge Erwachsene in Aerzen 

Jugendzentrum Point Bad 

Münder 

Friedrich-Ludwig-Jahn Straße 11, 31848 

Bad Münder; 

☎  05281-949-530 

https://bad-

muender.de/component/jdownloads/s

end/32-sonstiges/105-flyer-

stadtjugendpflege.html  

Billard, Air- Hockey, Kicker, 

Pokémon-Stop vor der Tür, Hilfe bei 

Hausaufgaben, und vieles mehr 

Jugend-Treff Bad Pyrmont Humboldtstraße 25, 31812 Bad Pyrmont;  

☎  05281-949-530 

https://www.stadt-

badpyrmont.de/strukturierte-

daten/einrichtungen/jugendzentrum-

bad-pyrmont/  

Der Raum ist für Besucher im Alter von 9 bis 

21 Jahren geöffnet. 

Jugendtreff Coppenbrügge Osterstraße 35, 31863 Coppenbrügge – 

Mo-Fr 14:00 -18:00 Uhr 

☎  05156-781914 

. 

Jugendtreff Emmerthal Berliner Straße 21 (unter dem 

Hallenbad), 31860 Emmerthal; 

☎  0170/3332024 

Im Jugendtreff Emmerthal hast du die 

Möglichkeit Billard, Gesellschaftsspiele etc. 

zu spielen...oder einfach nur zu quatschen, 

zu chillen und Musik zu hören. Außerdem 

bieten wir regelmäßig Projekte, wie z.B. 

Kreativaktionen, an. 

Regenbogen, Hameln Erichstraße 6, 31785 Hameln; 

☎  05151-2021548 

Ob Billard spielen, ein Gesellschaftsspiel 

ausprobieren, zocken oder einfach nur mit 

Freunden zusammen sein und quatschen. 

Im Kultur- und Bildungshaus Regenbogen, 

an der Erichstraße, ist all das möglich. 

Neben regelmäßigen Angeboten bietet die 

Einrichtung zu festen Zeiten ein offenes Haus 

an, das allen Besuchern zwischen 13 und 26 

Jahren offensteht. 
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Kinderspielhaus, Hameln Alte Marktstraße 20, 31785 Hameln; ☎  

05151-2021596 

https://www.hameln.de/de/leben-in-

hameln/familie-und-soziales/fuer-

kinder-und-jugendliche/kinderspielhaus  

Verschiedene Aktionen zu bestimmten 

Festen und Jahreszeiten, Mittagstisch 

Queertreff Hameln Erichstraße 6, 31785 Hameln; 

☎  05151-9425274 

https://www.queerejugend-

nds.de/queere-

jugendgruppen/queertreff-hameln/  

Alle zwei Wochen 

 

Andersraum, Hannover Andersraum e.V., Asternstraße 2, 

30167 Hannover; 

☎  0511-3400-1346 

info@andersraum.de 

www.andersraum.de 

Mitmachzentrum 

Selbsthilfe- und Antidiskriminierungsarbeit, 

Beratung, Aktivismus, Freizeit und vieles 

mehr 

Kinder- und 

Jugendmalhaus Hessisch 

Oldendorf 

Barksener Weg 13, 31840 Hessisch 

Oldendorf; 

☎  05152-782 156 

http://www.hessisch-

oldendorf.de/de/jugendeinrichtungen/  

Kickern, Filme zu schauen, PS4 zocken... 

Billiard, Gesellschaftsspiele u.v.m. 

Jugendtreff 

Salzhemmendorf 

Lauensteiner Weg 26 

(unter der Schwimmhalle), 

31020 Salzhemmendorf; 

☎  05153-808-151 

Musik, Quatschen, Chillen, Projekte, 

Gesellschaftsspiele, 

Hausaufgabenbetreuung 

Feuerwehren und 

Sportvereine sind auch 

gute Treffs! 

 Zum Helfer werden. 

Sport in all seinen Facetten kennen lernen. 
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